
 

 

 

 

 

 

   建 築 家 ／ 藤本壮介 × Oxo Architectes 

   建築想定地 ／ パリ（フランス） 

   引   用 ／ archeyes.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Milles Arbres 「1000 本の樹」 

2021 年 

５月 
 

通刊 

44 号 

藤本壮介アーキテクツとフランスの OXO アーキテクツが共同で参加したパリ市都市再開発コンペで

選ばれた複合施設。ミル・アルブルは日本語で「1000 本の樹」という意味だ。 

パリの環状道路が通り交通の要所でもあるこの場所に、自然とヒトが共存するための方法として「森

を宙に浮かべる」という三次元的なアイデアが採用された。 

森には 127 の家、オフィスビル、4 つ星ホテル等が建設される予定。また、空中庭園、養蜂、ガーデ

ニング、植物学フィールド、さらにはリサイクル素材で作られた小屋など、「人と自然の多様性ある共

存」をテーマにさまざまなエリアが設けられる。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「エコ住宅」の技法②―日射遮蔽 05 

 

【庇(ひさし)】夏と冬では日射の角度が違う 

冬はお日様の暖かさを享受したい、夏は暑い日射をカットしたい。

相反する条件を両方満たすポイントは、太陽の角度を利用した

「庇」の長さや広さ、角度の設計です。その土地ごとの太陽の位

置や角度をもとに緻密に計算をして庇を設計します。 

【窓】ガラスの日射侵入率 

ガラスには「日射侵入率」という性能値があり、各メーカー

がその数値の違いによるラインナップを揃えています。日射

侵入率は一概に高いほど or 低いほど良いということではな

く、それぞれの家のそれぞれの窓の位置や大きさによって最

適なガラスを選択するのが、エコハウス設計者の腕です。 

【日よけ】ポイントは家の「外側」！ 

日差しを遮るツールを有効に活用するのもエコハウスのポイント。従来の

住宅でも馴染みのあるカーテンや障子も効果的ですが、実は家の“外側”

で日射を遮断したほうが遮熱効果が高くなります。最近ではおしゃれな 

簾(すだれ)や外壁に固

定できるスタイリッ

シュなシェード、窓の

屋外側に設置するブ

ラインドなど、豊富に

商品が販売されてい

ます。 
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リフォームパートナー 

〒679-1122 兵庫県多可郡多可町中区中安田 480  

お問い合せ先：0120-600-916 


