
 

 

 

 

あなたが空しく生きた今日は、 

昨日死んでいった人が 

あれほど生きたいと願った明日なんだ。 

小説「カシコギ」趙昌仁 著 
 

 

 

 

 

今月のテーマ：アート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 年 5 月号 通巻 54 号 

Skin2／ベルギー 

Source：sizeblog.net  

I See What You Mean／アメリカ 

Angel of the North／イギリス 

WISH／北アイルランド 

リフォームパートナー 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お金を借りてお金を返す・・・ 

だけじゃない！？ 

住宅ローンを組んで、あなたが支払う金額は、 

借りたお金(元金）＋金利 

 

＋保証料 ＋事務手数料 ＋団信保険料 

＋登録免許税 ＋印紙税  

  ＋繰上返済手数料＋ ・・・ 

 

繰上返済手数料 

手数料は金融機関や、手続きの方法、 

金額によってさまざま。 

窓口なら数万円かかるけど 

インターネットならゼロ円なんてことも。 



 

 

 

・ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭﾏﾌｨﾝ    1 枚 

・卵      1 個 

・厚切りハム     1 枚 

・アボカド スライス 適量 

     ・卵黄        1 個 

     ・無塩バター     30ｇ 

     ・レモン汁      小さじ 1/2 

     ・塩         適量 

 

1． 鍋に水 1L(分量外)を沸かし、酢 50ml(分量外)を入れ、ぐるぐる混ぜて渦をつくる 

2． 渦の中に卵をそっと入れ、2 分程度茹で氷水に入れ、キッチンペーパーで水分をとる 

3． 無塩バターを 600w の電子レンジで 1 分かけて溶かす 

4． 別のボウルに卵黄・レモン汁・塩ひとつまみを入れ混ぜ、3 のバターを少しずつ加えよく混ぜる 

5． ハムをフライパンで焼き、イングリッシュマフィンは半分に切り、トースターで焼く 

6． イングリッシュマフィンにハム・アボカド・ポーチドエッグを乗せ、ソースをかけて完成 

 

今月の PickUp：世界最小の映画 

 

この画像、何かお分かりですか? 

じつはこれ、映画なんです。でも

モノクロで見えにくいし、俳優で

も 3D アニメでもないですし... 

一体何？ 

細かく見てみると、キャラクター

を形作っている一粒ずつの球体

がありますよね。これは、｢原子｣

なんです。 

そう、この映画、すべて原子で撮影したもの。だから 2013 年に｢世界最小のストップ

モーション映画｣としてギネス記録で認定されたそうです。 

ナノメートルしかない極小サイズの世界を 1 分 30 秒で撮ったこの映画、人間の目で見

えるために 1 億倍以上拡大して撮影されました。どんな機材使って撮ったのでしょう

か？ 

 

 

 

 

 

 

 

リフォームパートナー 
〒679-1122 兵庫県多可郡多可町中区中安田 480 

お問い合せ先：0120-600-916 

★POINT★ 

・アボカドの代わりにレタスなどを使うなどしても

美味しくいただけます。 

Source：gizmodo.jp 


