
 

 

 

家庭用 VHS ビデオカセッター 

技術の進歩に伴って、ただ見るだけだったテレビ番組は、録画し後からゆっくり見られるコンテンツに変化

した。また映画のビデオ版を購入すれば、映画館に出かけなくても、いつでも好きな時に見られるようにな

った。実家を探せば、ビデオデッキはなくともビデオテープが出てくるのではないでしょうか。タイトルだ

けで当時を思い出し、あの頃は…と思ってしまいそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

『美少女戦士セーラームーン』 

月野 うさぎ 

Ⓒ 創通・サンライズ 

『機動戦士ガンダム SEED』 

マリュー・ラミアス 

ASIN: B00BHY86W2 

『one-piece』 
ボア・ハンコック 

『ドラえもん』 

野比 玉子 

ASIN: B0BNGVN86C 

『エヴァンゲリオン』 

葛城ミサト 

Ⓒ 藤子プロ/小学館 ISBN-13: 978-4065150238  

引用：https://www.jvckenwood.com/ 

リフォームパートナー 



 

リビング階段 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHECK LIST 

 

どれぐらいリビングを通る？？ 

① リビングを横切る    ②リビングをかすめる    ③リビングを経由する 

 

 

 

 

 

 

 

 

暖気・冷気の設計 

リビング階段を設計する際は、上下に動く空気の設計も大切です。 

□ 家全体が暖かく涼しい高断熱住宅であるか 

□ 各室冷暖房の場合は、リビング階段から暖気が流れないようにドアが必要か 

□ 全館冷暖房の場合は、意図的にリビング階段を空気の動線にするのかどうか 

 

臭いの対策 

高断熱住宅かつ全館空調だから階段にドアは必要なし！と思っても、臭いの対策は別途

必要です。特にダイニングでホットプレート調理をするなど、コンロ以外で調理すること

が多いライフスタイルの場合は注意が必要です。 

□ 焼肉やアヒージョなど臭いが残りやすい料理をすることが多いか 

□ ダイニングで調理した臭いを換気扇で排気できるか 

□ 煙や臭いが広がりにくい調理家電の併用 

 

音の対策 

リビング階段は音も上階に伝わりやすくなるので対策が必要です。 

□ ホームパーティーなど人が集まる機会が多いか 

□ 二階の子供部屋や寝室にテレビなどの音が漏れないか 

 

スケルトン階段 

スケル階段はリビングを広々とおしゃれに見せてくれますが、注意も必要です。 

□ 転落防止の安全対策や高さに恐怖を感じる人への配慮はできているか 

□ スカート着用時などのプライバシーの確保はできているか 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 
 

 

 

 

【保存】 

スパゲッティを半分に折り「X」

になるようにコンテナに入れ、

水、牛乳、オリーブオイルを入れ

て麺となじませる。調味料を加

え粉っぽさがなくなるまで混ぜ

る。ナスとソーセージ（輪切り）、

トマト（乱切り）とバターをのせ

蓋をして冷凍。 

【食べるとき】 

電子レンジ 600w で指定の茹で時間＋5 分加熱し、麺をほぐしなが

らよく混ぜて完成。      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【材料】 

・スパゲッティ：100g・ナス：1 本 

・トマト：1個・ソーセージ：3本 

・水：130ml・牛乳：80ml 

・オリーブオイル：小さじ 1 

・バター：８～10g 

＜調味料＞ 

・ケチャップ：大さじ 3 

・薄力粉：大さじ 2 

・砂糖、洋風スープの素：各こさじ 1 

・すりおろしにんにく：少々 

カメラをかまえて 

色々な角度で 

撮ってみてね！ 

立体的に見えるかな！？ 

トマトクリームパスタ 

リフォームパートナー 
〒679-1122 兵庫県多可郡多可町中区中安田 480 

お問い合せ先：0120-600-916 

 


